PRAKTISCHE INFORMATIE BIJ DE ACTIVITEITEN VAN HET ZOMERPROGRAMMA
Adres Odensehuis Zutphen: Martinetsingel 60 Zutphen, 7201 DT Zutphen

Kosten voor de activiteiten van het zomerprogramma 2025:

We vragen voor iedere activiteit van het zomerprogramma een eigen bijdrage van 5 euro per
activiteit. U kunt ook een ‘zomerprogramma-strippenkaart’ aanschaffen van 30 euro, en dan kunt u
aan net zoveel activiteiten deelnemen van het zomerprogramma als u wilt. Let op: Vol= Vol.

Gewone programma als er geen zomeractiviteit is:

Op dagdelen dat er geen activiteit is van het zomerprogramma is er het gewone programma. Denk
hierbij ook aan stoelyoga en de inloopochtend/middagen. In de maandagenda kunt u dit ook
lezen, te vinden op onze website of op papier in het Odensehuis.

Opgave zomerprogramma:

Bij de activiteiten muziek, dans en schilderen kunt u per keer opgeven of direct voor alle keren.
Mocht u onverwachts toch niet kunnen komen naar een activiteit dan graag zo spoedig mogelijk
doorgeven, zodat iemand anders misschien nog mee kan doen.

Activiteiten die niet in het Odensehuis plaatsvinden:

Dinsdag 1 juli van 10-*12 uur: Uitje naar Museum Boer Kip met koffie/appeltaart
Verzamelen om 9.45 uur bij het Odensehuis. Indien u eigen vervoer heeft, kunt u hier direct heen
gaan en zorgen dat u daar om 10 uur bent, laat het ons wel even weten als u dit doet.

+ icknick. Verzamelen om
12.40 uur bij het Odensehws U kunt ook direct naar de fluisterboten gaan en zorgen dat u daar
om 13.uur bent, laat het ons even weten als u dit doet. Na de fluisterboot lopen we naar
Grandcafé Picknick waar we gezellig koffie/gebak zullen nuttigen.

Donderdag 17 juli van 13.30-+16.15 uur: Stadswandeling Zutphen + Grandcafé Picknick door
gids Henk van der Molen. Verzamelen om 13.20 uur bij het Odensehuis en we eindigen bij

Grandcafé Picknick waar we gezellig koffie/gebak zullen nuttigen.

Maandag 21 juli van 13.30-%16.30 uur: Bezoek De Pothaar boerderijmuseum met
koffi I k

Verzamelen om 13.30 uur bij het Odensehuis. Wij starten daar om 14 uur, adres museum:
Pothaarsweg 8, 7437 SE Bathmen. We zijn ongeveer 16.30 uur weer terug.

Maandag 4 augustus van 13.30-#15 uur: IVN Flora natuurwandeling door Zutphen met
koffie/taart na afloop in Odensehuis door IVN gids Klaske ten Grotenhuis. Wandeling is ook
goed te doen met rollator of rolstoel. Verzamelen om 13.20 uur bij het Odensehuis.

Dinsdag 12 augustus van 13.00-%17.15 uur: Bezoek aan Zandsculpturen te Garderen met
koffie/appelgebak
Verzamelen om 12.50 uur bij het Odensehuis en we zijn ongeveer 17.15 uur weer terug.

Donderdag 14 augustus van 14 - 16 uur: Rondleiding Walburgiskerk door gids Henk van der
Molen. Verzamelen om 13.30 uur bij het Odensehuis. U kunt ook hier direct heen gaan en zorgen

dat u daar om 14 uur bij de ingang bent, laat het ons wel even weten als u dit doet.

Maandag 18 augustus van 14 - 16 uur: Bezoek tentoonstelling Aan tafel en wvttk in Museum
Staal Almen met koffie/thee

Verzamelen om 13.30 uur bij het Odensehuis. U kunt ook hier direct heen gaan en zorgen dat u
daar om 14 uur bij de ingang bent, laat het ons wel even weten als u dit doet.



Activiteiten die wel in het Odensehuis plaatsvinden:

Schilderactiviteiten:
10,17 en 24 juli van 10-12 uur: thema: Zomers schilderen door Suzanne Gerritsen.

Op 31 juli, 7, 14 en 21 augustus van 10-12 uur: thema Landschappen en bloemen_schilderen
met diverse materialen door Anna van der Linden.

Woensdaq 2 en 16 juli 10-12 uur: thema: Muziek zonder woorden, in klank & beweging door
Gideon B

Woensdag 9 en 23 juli; 6 en 20 augustus van 11-12 uur: Stoelgym door Christine van Es of
Willemijn Hekking. Vanaf 10 uur inloop met koffie/thee, £11.00 uur start de stoelgym.

Woensdag 16 juli van 13.30-15 uur Zomers bloemstukje maken door mevrouw Ineke Schieven

Woensdag 30 juli van 10.30-11.30 uur Zingen en luisteren door muzikale verhalenverteller Ron
Vermout._Vanaf 10 uur inloop met koffie/thee.

Woensdag 6 augustus van 14-15.15 uur De geschiedenis van het poppenspel door Marian
Tjebbes.

Woensdag 13 augustus van 10-11.30 uur Klankschalenconcert door Anna Urbanus. Vooraf
een kleine inleiding. Het concert zelf duurt + 3 kwartier en daarna drinken we nog thee/koffie met
elkaar.

Nog een paar dingen om alvast te weten:

e Noteer alvast in uw agenda: donderdag 25 september van 10 - 16 uur: Uitje naar
Openluchtmuseum Arnhem, alleen voor bezoekers en mantelzorgers Odensehuis.
Verdere informatie, ook over de eigen bijdrage, volgt nog.

e Lezing van Dik Kits op donderdagavond 7 augustus van 19-21 uur, nadere informatie
volgt nog.

o Het Odensehuis is in de zomerperiode gesloten van vrijdag 22 augustus t/m zondag
7 september. Maandag 8 september bent u weer van harte welkom!



